CENTRE

- Centre Pére-Marﬂuette

ETE 2026 | 7 semaines | Il y aura des vacances = A suivre par nos responsables
Début des cours : 29 juin — 17 aolit

Club de Boxe Les Titans - 6777, rue St-André | Directement au club de boxe
16h30-17h45 17h30-18h45 16h30-17h45 16h30-17h45 9h-10h15
Bootcamp Boxe Cardio Boxe Bootcamp Boxe Bootcamp Boxe | Boxe Initiation ,
PYYTYY |  auféminin PYYYTTT »YYTTT | vowyYT | Légende
12 ans et plus YYYT7YTY 12 ans et plus 12 ans et plus 8 ans et plus v
Amaury 13 ans et plus Amaury Antoine Parent-Enfant Intensité
18h-19h15 Margot 18h-19h15 18h-19h15 Arthur faible
Boxe Fitness Boxe Fitness Boxe Fitness In':n:té
Inter. - Avancé Inter. - Avancé Inter. - Avancé 9h-10h15 modérée
YYYTTT Y»YYTTTYT YYYTTYT| Clubde Course
12 ans et plus 12 ans et plus 12 ansetplus | YPYYY I:e:s:é
Antonin Antonin Antonin 12 ans et‘ plus importante
19h30-20h45 19h30-20h45 19h-20h15 Sylvain Y
Boxe Fitness Boxe Fitness Cardio Boxe 11h-12h15 Travail
YYYTTT YYYTTY au féminin Cross-Training musculaire
12 ans et plus 12 ans et plus 12 ans et plus YYYYYY modere
Antonin Antonin YYYY7YYY 12 ans et plus YYY
Antonin Amaury Travail
Chalet Parc Pére-Marquette (boul. Rosemont) | Volet Adultes — Extérieur | 14 ans & plus ';”n:‘;g‘:lz'r:f
18h05-18h55 9h-9h50 10h05-10h55
Abdos-Fessiers Pilates Cardio-Boxe Frais
\ 4 4 Yy e .-
CIe.\T'e.rTs Johjnre Ra uT Inscrlptlon
Adultes
11h05-11h55
Zumba Fitness 50 - 90 min.
YYYY 1 x sem. = 60%
Lisa 2 x sem. =100$
Chalet Parc Pére-Marquette (boul. Rosemont) | Volet Familles — Extérieur 3 X sem. = 13%
18h05-18h55 18h05-18h55 18h05-18h55 ) X‘I(sigg‘ ;
Hip Hop Cardio - Boxe Cross-Training *4 X SEM
(6 ans & Plus) (12 ans & Plus) (12 ans & Plus) —_—
GRATUIT - 8 juillet GRATUIT GRATUIT FORFAIT
"T Y»YY YYYYYY ILLIMITE
Naima Raul Clevens -
Centre Pére-Marquette - 1600, rue de Drucourt | Extérieur ou Intérieur | 14 ans & plus 30 - 45 min.
17h05-17h55 17h05-17h55 1x sem. =453
Cardio Plein Air Abdos - Fessiers 2 x sem. = 603
Marche-Tonus »VY
Y'Y Clevens Frais
Karine 17h25-17h55 Inscription
Tabata Express -
vYTTY 14-17 ans
Emilie 14 ans - 17 ans
1 x sem. = 35$
18h05-18h55 18h05-18h55 18h05-18h55 2 x sem. = 45$
Fusion Pilates Yoga en Douceur Aérobie Tonus
Plein Air Yoy YYYYY Frais | Prix
vy Hélene Emilie Pourle_s combos
Karine ap_pllcables
uniquement
18h05-18h55 18h05-18h55 18h05-18h55 18h05-18h55 lors de
Aérobie Tonus Zumba Toning Pilates - Fusion Abdos - Fessiers Finscription
YOYYY YOYYY Y »YY initiale
Clevens Sara Karine Clevens
En cas
18h05-18h55 de pluie
Zumba maintiens
"'T des cours
Lisa CENTRE Annulation
Pmmsv\m uniquement
en cas d’orage
19h05-19h55 19h05-19h55 19h05-19h55 En partenariat avec Il n’v aura pas
Bootcamp Zumba Bootcamp o de reprise de
V7YY Yoy 7YY La Petite-Patrie
y cours en cas de
Clevens Sara Emilie Montréal % pluie ou orage







CENTRE PERE-MARQUETTE

CENTRE
' BADMINTON - ETE 2026
7 semaines | Début : 29 juin | Fin : 10 aoiit
Pas d’Activité
1er juillet (Féte du Canada) | Reprise a la fin de la session
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

17h05-18h25 ~ 17h05-18h25  17h05-18h25 = 17h05-18h25
**Badminton Badminton Badminton **Badminton

en famille en double en double en famille
Pratique libre Pratique libre Pratique libre Pratique libre

Récréative Récréative Récréative Récréative
Parent-enfant 15anset+ 15 ans et + Parent-enfant

Gratuit *60$ par pers. = *60$ par pers. Gratuit

Lieu : CPM Lieu : CPM Lieu : CPM Lieu : CPM
18h35-19h55 18h35-19h55 18h35-19h55

Badminton Badminton Badminton

en double en double en double
Pratique libre Pratique libre Pratique libre

Récréative Récréative Récréative

15 ans et + 15anset + 15 ans et +

*60$ par pers. *60$ par pers. *60$ par pers.

Lieu : CPM Lieu : CPM Lieu : CPM
20h05-21h25 20h05-21h25 20h05-21h25 20h05-21h25

Badminton B?dminton Badminton *Badminton

en double Ala carte en double en simple
Pratique libre Pratique libre Pratique libre Pratique libre

Récréative Récréative Récréative Récréative

15 ans et + 15 ans et + 15 ans et + 15 ans et +

*60$ par pers. 20$ par pers.  *60$ par pers.  75$ par pers.
Lieu : CPM Lieu : CPM Lieu : CPM Lieu : CPM

**Badminton en famille :

Présence d’enfant de moins de 13 ans

Badminton en double :
1x semaine 60$ | 2x semaine 95$
par personne

* Badminton en simple :

1x semaine 75$
par personne

CPM : Centre Pére-Marquette

1600, rue de Drucourt

**Badminton en famille**

Gratuit présence d’enfant de moins de 13 ans avec le parent - libre sans inscription

N’hésitez pas a combiner les cours pour de meilleurs tarifs !

Pas d’activité mercredi 1¢r juillet | Féte du Canada

www.centreperemarguette.com

CENTRE ! l
P

En partenariat avec

Rosemont

La Petite-Patrie

Montréal §3


http://www.centreperemarquette.com/

CENTRE CENTRE PERE-MARQUETTE

P VOLLEYBALL - ETE 2026

7 semaines | Début : 29 juin | Fin : 10 aoitit

Pas d’Activité

1er juillet (Féte du Canada) | Reprise a la fin de la session

_ Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  Vendredi Samedi Dimanche

18h35-19h55 18h35-19h55

Volleyball Vo.lleyb::lll
Pratique libre Pratique libre
**compétitive Récréative

15 ans et + 15 ans et +

*60$ *60$
Lieu : CPM Lieu : CPM

20h05-21h25 = 20h05-21h25

Volleyball Volleyball
Pratique libre Pratique libre
Récréative **compétitive
15 ans et + 15 ans et +
*60$ *60$
Lieu: CPM Lieu: CPM

*Volleyball :

1x semaine 60$ | 2x semaine 95% **Compétitive (pratique libre) plus de trois années de pratique
par personne

CPM : Centre Pére-Marquette
1600, rue de Drucourt

N’hésitez pas a combiner les cours pour de meilleurs tarifs !

Pas d’activité mercredi 1¢r juillet | Féte du Canada

www.centreperemargquette.com

CENTRE En partenariat avec

bl,m’m Rosemont

P La Petite-Patrie
Montréal &3



http://www.centreperemarquette.com/

CENTRE CENTRE PERE-MARQUETTE

P PICKLEBALL - ETE 2026

7 semaines | Début : 29 juin | Fin : 10 aoitit

Pas d’Activité
1er juillet (Féte du Canada) | Reprise a la fin de la session

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
17h05-18h25
17h05-18h25 Pickleball
Pickleball Débutant &
Pratique libre = intermédiaire
15anset+ Avec instructeur
*60$ 15 ans et +
Lieu: CPM *85%
Lieu: CPM
18h35-19h55
18h35-19h55 Pickleball
Pickleball Intermédiaire
Pratique libre & avancé
15 ans et + Avec instructeur
*60$ 15anset+
Lieu: CPM *85$
Lieu: CPM
20005-21h25 5} 05. 21h2s
Pickleball .
. . Pickleball
Pratique libre . .
. Pratique libre
Avec instructeur
15 ans et +
15anset+ *
" 60%
75% Lieu: CPM
Lieu: CPM '

*Pickleball avec instructeur : *Pickleball Pratique libre :
(17 anset-): 1xsem.70$ (17 ans et-) : 1x sem. 45$ | 2x semaine 80%
(18 ans et +) : 1x sem. 85% (17 ans et +) : 1x sem. 60% | 2x semaine 95$

*Pickleball pratique libre avec instructeur : *Pickleball Pratique libre + cours : Ajout de 45$
(17 ans et -) : 1x sem. 60% (jumelage avec un autre moment dans la semaine)

(18 ans et +) : 1x sem. 75$

CPM : Centre Pére-Marquette
1600, rue de Drucourt

N’hésitez pas a combiner les cours pour de meilleurs tarifs !

Pas d’activité mercredi 1¢r juillet | Féte du Canada
www.centreperemarquette.com

CENTRE En partenariat avec

b‘W Rosemont

P La Petite-Patrie
Montréal §3



http://www.centreperemarquette.com/

